
Samedi 29 et Dimanche 30 septembre 
Mont-Sur- Rolle 

Le Petit  Pain au  f i l  r o u g e  

A TRAVERS LE MIROIR DU CONTE, 
JETER UN REGARD NEUF   SUR CERTAINS ASPECTS DE SA 

PROPRE HISTOIRE, EN PARTICULIER 
LE LIEN MÈRE- FILLE

Enseignante et formatrice d’adulte Francine conte depuis 1987. 

Elle a mûri sa pratique lors de stages avec Catherine Zarcate, Nelly 

Hedan et Hassan Kouyaté. 

Praticienne de « La voix des Contes » elle a suivi toute sa formation 

à Paris avec Jean-Pascal Debailleul, créateur de ce moyen de 

développement personnel en appui sur les contes.

Aujourd’hui elle anime des stages,  des rencontres et des veillées. 

Elle travaille en collaboration avec divers instituts de  formation pour 

adultes. En séance individuelle, elle reçoit des personnes désireuses de 

mieux se connaître et de suivre un chemin de transformation. 

Francine CoureauAnimatrice



« Le Petit Pain au Fil Rouge »
 

avec notre propre histoire.

Nous irons, comme à travers un 
miroir, d’un événement du conte à 
une situation de notre vie.

Sur ce chemin nous 
échangerons, dessinerons, 
façonnerons la laine ou le 
papier.

 Nous bougerons aussi, dans 
la salle, et si le temps le 
permet, dans la nature.

En un mot nous serons présentes;

C o r p s  e t  â m e

Le 29 et 30 septembre 2007
nous laisserons résonner 

Renseignements

Dates :           Week-end du samedi 29 et dimanche 30 septembre 2007

Horaires :  09:00-17:00
  Pique-nique à midi sur place

Lieu :  Ecole de Mont-sur-Rolle, Salle de rythmique

Coût :   Frs. 210.-- pour le week-end. 

Cette rencontre est réservée aux femmes en raison du thème abordé.

Le nombre de participantes est limité à 7 personnes, pour que chacune dispose 
d’un  temps de parole optimum.

Prévoir des habits souples, coussin et couverture pour s’asseoir comfortablement 
ainsi que des crayons de couleur.

Inscriptions jusqu’au 20 septembre: 
Tél. +4132 968 61 77 
francinecoureau@hotmail.com 

Francine Coureau
Pont 19
2300 La Chaux-de-Fonds


